Schiessen ist die Fahigkeit, koordiniert und
gezielt in die schwarze Mitte zu treffen

Der Ausbildungsverbund der Zentralschweizer
Kantonalschitzenverbande
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Schiesskurs 1: 02. April 2027

Schiesskurs 2: 02. / 03. April 2027

SHOOTING



Der Kurs richtet sich an alle Interessierten, vom Einsteiger bis zum Profi-

Schutzen.

Er dient der allgemeinen Grundausbildung und befahigt, einen

festgelegten Bewegungsablauf regelmassig und prazise zu wiederholen.

Schiesskurs 1: 1 Tag (liegend)
Schiesskurs 2: 2 Tage (liegend, kniend)

Datum: Freitag / Samstag, 02. / 03. April 2027
Oort: Schiessstand Choller, 6300 Zug
Distanz: G 300m / G 50m

Kurskosten: Schiesskurs 1: CHF 150.--

Schiesskurs 2: CHF 250.--
Inklusive Unterlagen und Verpflegung

Mitnehmen: eigene Waffe
Personliche Ausriistung
100 Schuss fur Schiesskurs 1
200 Schuss flir Schiesskurs 2

Anmeldeschluss: 15. Marz 2027

Kontakt:

Ausbildungsverbund der Zentralschweizer Kantonalverbande
Sekretariat / Administration

Zuzana Jung, Grundstrasse 1, CH - 6340 Baar
Phone: 079 414 1232
Mail: z.jung@databaar.ch



Woraus kann ich lernen, um regelmassiger und

besser zu treffen?

Im Theorieteil wird das notige Wissen vermittelt, welches in praktischen

Ubungen umgesetzt wird.

Themen

Einflihrung in den Schiesskurs
Das Zielen mit Ringkorn und Blockkorn

Koordinierte Schussauslésung:
Atmung, Ausldsung, Nachhalten

Wettkampfvorbereitung

Mentale Vorbereitung

Witterungseinflisse

Ausserer und Innerer Anschlag, Nullpunkt
Stellungsaufbau liegend, kniend, stehend
Einschiessen

Praktische Schiessausbildung

und noch vieles mehr



Anmeldung

[] Schiesskurs 1 (liegend): 1 Tag

[] Schiesskurs 2 (liegend und kniend): 2 Tage

Waffe: [1 Stgw 57 [ Stgw 90 [1 Stagw [ Freie Waffe
[ Kleinkalibergewehr [ Ich brauche ein Leihgewehr

Distanz [ G 300m [1 G 50m
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Diese Anmeldung bitte vollstandig ausgefiillt bis spatestens
15. Marz 2027 per Post oder per Mail einsenden an:

Ausbildungsverbund der Zentralschweizer Kantonalverbande
Sekretariat / Administration

Zuzana Jung, Grundstrasse 1, CH - 6340 Baar
Phone: 079 414 1232
Mail: z.jung@databaar.ch



