
Schiessen ist die Fähigkeit, koordiniert und 

gezielt in die schwarze Mitte zu treffen 
 

 

Der Ausbildungsverbund der Zentralschweizer 

Kantonalschützenverbände 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

als Organisator lädt ein zum 
 

 

Schiesskurs 1: 02. April 2027 
 

Schiesskurs 2: 02. / 03. April 2027 
 

 



Der Kurs richtet sich an alle Interessierten, vom Einsteiger bis zum Profi-

Schützen. 

 

Er dient der allgemeinen Grundausbildung und befähigt, einen 

festgelegten Bewegungsablauf regelmässig und präzise zu wiederholen. 

 

 

Schiesskurs 1:  1 Tag (liegend) 

Schiesskurs 2:  2 Tage (liegend, kniend) 
 

Datum: Freitag / Samstag, 02. / 03. April 2027 

 

Ort: Schiessstand Choller, 6300 Zug 

 

Distanz: G 300m / G 50m 

 

Kurskosten: Schiesskurs 1: CHF 150.-- 

 Schiesskurs 2: CHF 250.-- 

 Inklusive Unterlagen und Verpflegung 

 

Mitnehmen: eigene Waffe 

 Persönliche Ausrüstung 

 100 Schuss für Schiesskurs 1 

 200 Schuss für Schiesskurs 2 

 

Anmeldeschluss: 15. März 2027 

 

 

Kontakt: 
 

Ausbildungsverbund der Zentralschweizer Kantonalverbände 

Sekretariat / Administration 
 

Zuzana Jung, Grundstrasse 1, CH - 6340 Baar 

Phone: 079 414 1232 

Mail:   z.jung@databaar.ch 



 

 

Woraus kann ich lernen, um regelmässiger und 

besser zu treffen? 
 

Im Theorieteil wird das nötige Wissen vermittelt, welches in praktischen 

Übungen umgesetzt wird. 

 

 

Themen 

 

• Einführung in den Schiesskurs 

 

• Das Zielen mit Ringkorn und Blockkorn 

 

• Koordinierte Schussauslösung: 

Atmung, Auslösung, Nachhalten 

 

• Wettkampfvorbereitung 

 

• Mentale Vorbereitung 

 

• Witterungseinflüsse 

 

• Äusserer und Innerer Anschlag, Nullpunkt 

 

• Stellungsaufbau liegend, kniend, stehend 

 

• Einschiessen 

 

• Praktische Schiessausbildung 

 

• und noch vieles mehr 

 

 



Anmeldung 

□ Schiesskurs 1 (liegend): 1 Tag 

□ Schiesskurs 2 (liegend und kniend): 2 Tage 

Waffe: □ Stgw 57 □ Stgw 90  □ Stagw □ Freie Waffe 

□ Kleinkalibergewehr  □ Ich brauche ein Leihgewehr 

Distanz □ G 300m  □ G 50m 

 

Name …………………………………… Vorname ……………………………. 

 

Strasse ……………………………………….……………. PLZ …………… 

 

Ort ……………………………………………..….…. Jahrgang …………… 

 

Lizenz-Nr ………………….. AHV-Nr ……………….……………………… 

 

Tel privat ……………………………… Mail ……………………………………. 

 

Verein ……………………………………….. 

 

Ort / Datum …………………………………………………………….. 

 

Unterschrift ……………………………………………………………... 

 

Diese Anmeldung bitte vollständig ausgefüllt bis spätestens 

15. März 2027 per Post oder per Mail einsenden an: 

 

Ausbildungsverbund der Zentralschweizer Kantonalverbände 

Sekretariat / Administration 
 

Zuzana Jung, Grundstrasse 1, CH - 6340 Baar 

Phone: 079 414 1232 

Mail:   z.jung@databaar.ch 


